
Bij zorgen over de
ontwikkeling of het
gedrag van kinderen

van 0 tot 7 jaar

Integrale Vroeghulp is 
onafhankelijk. We verwijzen 

altijd naar organisaties die het 
beste passen bij wat jouw kind

nodig heeft.

De ondersteuning door
Integrale Vroeghulp kost je

niets. Je hebt geen verwijzing 
van je huisarts nodig.

Denk je dat Integrale Vroeghulp iets
voor jou kan betekenen? Wil je meer
informatie of jouw zorgen delen? 
Neem dan contact op met:

Integrale Vroeghulp Noord Limburg
Telefoonnummer: 077 396 15 19 
E-mailadres: ivhnl@meedemeentgroep.nl

Onafhankelijk

Gratis en zonder
verwijzing 

Lees meer op
www.integralevroeghulp.nl
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Midden Brabant

Zorgen over je kind?
Bel met Integrale Vroeghulp

Onze zoon maakt
moeilijk contact
met anderen. 

Het lijkt net of mijn
dochter me negeert. En
ze reageert niet als ik

haar corrigeer.

Mijn peuter kan zo
driftig zijn dat ik

me geen raad
weet. 

Mijn kind
maakt weinig
oogcontact. 

Onze peuter spreekt
weinig tot nauwelijks.
Komt dat door onze

tweetalige
opvoeding? 

Mijn driejarige speelt
niet, maar gooit met

speelgoed. Als ik daar
iets over zeg dan
luistert hij niet.

Onze dochter raakt
snel gefrustreerd en

is heel druk.

Onze jongste
ontwikkelt zich heel

anders dan de
oudste. 

Er klopt iets niet...

Mijn peuter maakt
alleen maar klanken.

Het is voor mij
onverstaanbaar.

Op de kinderopvang
/ op school maken
ze zich zorgen over

mijn kind. 

Ik maak me zorgen
over ons kind Je maakt je zorgen over de ontwikkeling of het gedrag

van je kind tot 7 jaar. Maar wie kan je daarbij helpen? Of
zegt je gevoel dat er iets met je kind aan de hand is, maar
je weet niet precies wat? Wacht niet af en bel met
Integrale Vroeghulp. Ook als je twijfelt. Wij denken met je
mee. Als er echt iets met je kind aan de hand is, dan is
het belangrijk dat je zo snel mogelijk hulp krijgt. 

Bij Integrale Vroeghulp werken organisaties op het gebied van de ontwikkeling van kinderen
samen. Elke organisatie brengt zijn specifieke deskundigheid in. Zij helpen ouders die zich
zorgen maken over de ontwikkeling of het gedrag van hun kind tot 7 jaar. Integrale
Vroeghulp kijkt wat er met het kind aan de hand kan zijn. En geeft ouders advies over de
best passende zorg of ondersteuning.

Zo werkt Integrale Vroeghulp

Wat doet Integrale Vroeghulp

Je neemt rechtstreeks contact op met Integrale Vroeghulp. • 
In een eerste telefoongesprek bespreek je je vragen en zorgen. Soms is dat al genoeg om je
verder te helpen. 

• 
Is er meer nodig, dan maakt een medewerker van Integrale Vroeghulp een afspraak met je. Deze
medewerker noemen we een trajectbegeleider. Dit is jouw vaste contactpersoon bij Integrale
Vroeghulp.  

• 

Met de trajectbegeleider bespreek je de situatie, je vragen en de ontwikkeling van je kind. • 
Meestal is er ook informatie nodig van bijvoorbeeld kinderopvang, school, kinderarts of
consultatiebureau. Die vraagt de trajectbegeleider op, natuurlijk alleen met jouw toestemming.

• 

Als dat nodig is bespreken jij en de trajectbegeleider deze informatie in een team van
deskundigen. Er is tijd en aandacht voor jou, voor je kind en de situatie. Zo ontstaat er een
volledig beeld van wat jouw kind nodig heeft. Uit dit overleg komt een advies.

• 

Met dit advies maak je samen met de trajectbegeleider een plan. Hierin staat wat er nodig is en
welke organisatie je verder kan helpen. 

• 

De trajectbegeleider helpt je bij het uitvoeren van dit plan. En houdt contact met de organisaties
die bij jouw kind betrokken zijn. Je kind krijgt de hulp of zorg die het nodig heeft.

• 

De begeleiding van Integrale Vroeghulp stopt als jouw vraag is beantwoord. Of als een andere
organisatie de begeleiding heeft overgenomen.

• 

Herken je één of
meer voorbeelden?
Of is er misschien
iets anders aan de

hand? 


