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Hulp nodig bij
meedoen met
een beperking?

MEE is er voor jou!

Professionele cliéntondersteuning voor mensen
met een beperking of chronische ziekte. Bij vragen
over opvoeding, ontwikkeling, onderwijs, werk,
wonen, geldzaken of regelgeving.



MEE is er voor jou!

Je kunt ook bij MEE terecht voor:

Gewoon meedoen, ook als jij of een gezinslid een
beperking of chronische ziekte heeft. Soms heb je

daar hulp bij nodig. De professionals van MEE hebben
jarenlange ervaring met het ondersteunen van mensen
met een beperking of chronische ziekte. Zij kennen de
mogelijkheden en weten waar je tegenaan loopt. Of het
nu gaat om opvoeding, ontwikkeling, onderwijs, werk,
wonen, geldzaken of regelgeving.

Onafhankelijke cliéntondersteuning bij een

gesprek met een wijk- of jeugdteam of gemeente

Een onafhankelijke cliéntondersteuner bereidt zo'n gesprek met

jou voor en gaat met je mee. Hij of zij legt ingewikkelde zaken

uit, onderzoekt de mogelijkheden in jouw situatie en geeft je
informatie en advies zodat je z&If een goede keuze kunt maken. Een
cliéntondersteuner is onafhankelijk van de gemeente en bepaalt niet
welke hulp je krijgt. Jouw gemeente mag dat wel.
Clientondersteuners van MEE geven je uitleg over ingewikkelde zaken. Onafhankelijke cliéntondersteuning bij

Ze staan naast je en denken mee om samen een goede oplossing te e e .
. . . een indicatie voor langdurige zorg (WIz)
vinden, zodat je zelf weer verder kunt. Ze gaan uit van wat jij kunt en ] ] ]
) . . . - De Wet langdurige zorg (Wlz) is er voor mensen die de hele dag
nodig hebt om zo zelfstandig en onafhankelijk mogelijk te zijn. Waar ] _ _ . . ] .
) - ) intensieve zorg of toezicht dichtbij nodig hebben. Heb je een Wiz-
nodig met hulp van familie, vrienden of andere betrokkenen. Deze o . _
. . indicatie en heb je vragen over de keuze voor een zorgaanbieder
ondersteuning van MEE heet cliéntondersteuning. Ook de mensen om ] . _ .
_ . . of zorgvorm? Of heb je al zorg bij een zorgaanbieder, maar wil je
je heen kunnen hier gebruik van maken. _ . . .
die veranderen of ben je daar niet tevreden over? Dan helpt MEE je

.. verder, onafhankelijk van zorgaanbieders en zorgkantoor.
MEE in jouw gemeente

Cliéntondersteuners van MEE werken in bijna alle gemeenten in
wijkteams, buurtteams en teams voor jeugd en gezin. Daarin werken
ze samen met andere organisaties die hulp en ondersteuning bieden.
Per gemeente is afgesproken welke ondersteuning MEE kan geven.

In veel gemeenten kun je met vragen of zorgen over leven met een
beperking rechtstreeks terecht bij MEE. Ondersteuning door MEE is

vOor jou gratis. Je hebt geen verwijzing nodig.
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Waarmee kunnen we je helpen?

[ Yo

Wil je contact opnemen met MEE De Meent Groep in
Noord en Midden Limburg, Zuidoost Brabant, Noordoost

Brabant, regio 's-Hertogenbosch of regio Tilburg?

@ Bel:
088 - 465 35 55

i@i Mail:

C mee@meedemeentgroep.nl

@% Of bezoek:
www.meedemeentgroep.nl

Elke gemeente spreekt met MEE af wat MEE mag doen voor de
inwoners van die gemeente. Zo hebben veel gemeenten met MEE

De Meent Groep afspraken gemaakt over ondersteuning van mensen
met een beperking. Heeft jouw gemeente hierover niets afgesproken

met MEE? Ook dan kun je ons altijd bellen. Wij denken met je mee en

oktober 2023

zorgen ervoor dat je vraag op de juiste plek terecht komt.



