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Vanuit ervaring beter aansluiten
bij mensen met een (niet-zichtbare)
beperking

Voorkomen van onbegrip, miscommunicatie en frustratie

Eén op de acht mensen leeft met een niet-zichtbare beperking! Goed om te weten als je dagelijks veel met
mensen omgaat. Mensen met een licht verstandelijke beperking, autisme of niet-aangeboren hersenletsel

herken je niet aan de buitenkant. Dat kan voor onbegrip, miscommunicatie en frustratie zorgen.

Vergroot het succes van je werk

In onze geaccrediteerde trainingen delen we onze kennis over leven met een beperking en beproefde
manieren van denken en werken. Hoe herken ik autisme of een licht verstandelijke beperking? Wat moet
ik aanpassen in mijn benadering? Hoe kan ik de cliént/klant eigenaarschap geven? Wie goed aansluit bij

mensen met een beperking bereikt meer.

ledereen zou in zijn of haar werk moeten kunnen omgaan met mensen met een beperking. Niet alleen als
je werkt in de zorg. Ook als agent, huisarts, bewindvoerder, receptionist, teamleider of conducteur is

kennis over niet zichtbare beperkingen en een juiste manier van benaderen nodig om je werk goed te

doen. Zo voelt je cliént/klant zich begrepen en bereik jij je doel.
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Kiezen voor trainingen van de MEE academie:

e Het trainingsaanbod van de MEE academie brengt theoretische kennis en jarenlange praktijkervaring
samen voor professionals en vrijwilligers. Met verschillende werkvormen en waarbij zelf ervaren, leren
in de praktijk en de inzet van ervaringsdeskundigen een grote rol spelen.

e Adequaat aansluiten bij mensen met een niet zichtbare beperking zorgt ervoor dat de cliént klant zich
gehoord en gezien voelt — en daarmee zorg je voor tevreden cliénten / klanten.

e De MEE academie trainingen dragen een kwaliteitskeurmerk (accreditatie) van Registerplein en SK].

Heb je een vraag over of voor de MEE academie?

\ Bel dan: ‘ ‘@, Of mail naar:

088 - 465 35 55 b meeacademie@meedemeentgroep.nl

Het complete aanbod van MEE De Meent Groep bekijken?

\ Het complete dienstenportfolio vind je op:
/ www.meedemeentgroep.nl/organisaties

TN

OMEE DE MEENT GROEP, 2024



